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Biosurveillance : description de la présence dans I'organisme humain de
substances chimiques de I'environnement a I'aide de dosages de biomarqueurs
dans des prélevements biologiques (sang, urine, cheveux...)
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PNBS défini en 2010 et décliné en deux volets complémentaires :

C‘) > Volet périnatal : 4 145 femmes enceintes ayant accouché en France
elfe  en 2011 et participant a la cohorte Elfe

5}'> Etude Esteban : 2 503 adultes (18-74 ans) et 1 104 enfants (6-17
STENN  ans) (2014-2016)
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Photographie de I'imprégnation des populations a un instant donné

Objectifs :

e Décrire les niveaux d’imprégnation de la population générale par les
polluants de I'environnement a partir de prélévements biologiques

e Comparer les niveaux d’'imprégnation actuels avec ceux des études
antérieures conduites en France et a I'étranger afin d’'identifier de
potentielles sur-imprégnations

o Identifier et quantifier les déterminants des niveaux d'imprégnation
(modes d’'imprégnation)

e Etablir des valeurs de référence d’exposition (VRE) pour les
populations étudiées (femmes enceintes, enfants, adultes)
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e Prélevements biologiques

e Recherche d'imprégnation et identification des sources d'exposition
(métaux / polluants organiques)

Matrice Biomarqueurs dosés Effectif

= Urines Bisphénol A 1764

. Urines mam) Urines Phtalates 989
—l Urines Pyréthrinoides 1077
g' Urines Autres pesticides 1 036

@ Urines Métaux 990
Sang \ Sérum Dioxines, furanes et PCB 208

Sérum Retardateurs de flamme bromés 277

|_> n"" Sérum Composés perfluorés 277
\ Sang du cordon Plomb 1 968
Cheveux maternels

Cheveux Mercure 1799
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¢ 6 familles de polluants organiques : bisphénol A, phtalates, pesticides,
dioxines, furanes, PCB, retardateurs de flamme bromés, composés perfluorés

¢ 13 métaux et métalloides: arsenic total, cadmium, plomb, mercure, cobalt,
nickel, etc.

PARMI CES POLLUANTS CERTAINS SONT DES PERTURBATEURS
ENDOCRINIENS ET/OU DES CANCERIGENES (AVERES OU
SUSPECTES)
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RECUEIL DES DONNEES :

e Caractéristiques des meres (socio-déemo et expositions) recueillies par
entretiens / questionnaires (a la naissance et aux 2 mois de I'enfant)

e Prélevements biologiques

Matrice Biomarqueurs dosés Effectif

Urines Bisphénol A 1764

Urines Phtalates 989

Urlnes maternelles Urines Pyréthrinoides 1077
Urines Autres pesticides 1 036

— " Urines Métaux 990
\ Sérum Dioxines, furanes et PCB 208

@ Sang Sérum Retardateurs de flamme bromés 277
: Sérum Composés perfluorés 277
n“ Sang du cordon Plomb 1 968

Cheveux maternels Cheveux Mercure 1799
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Aliments Vin Air
pré-emballés intérieur
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METAUX ET METALLOIDES ( PRESENT CHEZ

81007 o2,

* Alexception de ['uranium, présence des S Pmégmu%ﬁs%’ﬂiﬁ%mﬂ
metaux et métalloides chez la totalité des R el eI S
femmes enceintes o

O Exposition en diminution
NP : .. . . L 4
* Diminution des niveaux d'imprégnation par = ~ MERCURE -
—— PRESENT CHEZ —
le plomb et le mercure Q 917 & _
* Sur-imprégnation par I'arsenic total et le e
preg p @
mercure Poissons  Crustacés
0 Exposition en diminution mais plus élevée que dans
. . . . m les pays d’Europe centrale et qu'aux Etats-Unis

* Principales sources d’exposition : tabac = x
et alimentation (produits de la mer, légumes ARSENIC <
racines, eau du robinet et eau embouteillée) apiﬁgafi"f =

femmes

» La consommation de tabac est impliquée dans

PRINCIPAUX MODES D'IMPREGNATION

I'exposition a 5 métaux et metalloides @ ®
(antimoine, chrome, cobalt, nickel, vanadium) Poissons  Crustacés
0 Exposition stable
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® Indicateur sanitaire : variable mesurée qui permet de décrire I'état de santé d’une
population et ses variations dans le temps, dans l'espace et entre groupes de
population (ex : taux de mortalité, prévalence...)

® Suivi des indicateurs de santé au niveau national en utilisant les bases de données
existantes pour explorer/générer des hypothéses environnementales (réle des PE)

® Aer travail sur les indicateurs de la santé reproductive : sélection des indicateurs a
surveiller sur la base du poids des preuves concernant leur lien avec une exposition
aux PE

Quelques Indicateurs clés identifies === cf presentation Joelle Le Moal

Sex ratio a la naissance
Indicateurs du Syndrome de Dysgénésie Testiculaire (TDS): qualité

sperme, cancer testicule, cryptorchidies, hypospadias
Puberté précoce

12
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Analyses spatiales de l'indicateur "remboursement de médicaments” Analyses spatiales de I'indicateur "remboursement de médicaments”
Incidences estimées par département, gargons J0 - 10] ans

Incidences estimées, filles, ]0-9] ans.

Incidence prédite (pour 10 000)

[0,95-2,0] Incidences prédites
|12,0-4,0] (pour 10 000)
I 14.0-6.0] | 10-03]
I 6.0-8,0] [ 103-051]
B s0- 100 B 105107 4
B 1100 - 12,39) B 0-18]
>
Source : SNIIRAM, DCIR, 2011-2013 ; Santé publique France, 201;. \ ‘_;

Source : SNIIRAM, DCIR, 2011-2013 ; Santé publique France, 2017.

» Hétérogéneéité geographique marquée et structurée
» Incidence éleveée : Midi-Pyrénées et Rhone-Alpes
» Motif géographique similaire pour filles et garcons
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« Agir sur I’ensemble des leviers possibles pour réduire les
expositions et les impacts des substances chimiques

v" Renforcer la réglementation

v" Renforcer la formation et I'information ainsi que la promotion
d’environnements favorables a la santé

15
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Informer la population pour développer les environnements g, 30

France

favorables a la santé

T b - b -~ PRENDRE SOIN ALLER VERS UN ETRE ECOUTE DBECOUVRIR Q
m ‘ a g Ir eoe DE MOI, DE NOUS ENVIRONNEMENT SAIN ET ACCOMPAGNE ET NOURRIR BEBE

PREMIERS
JOURS

DES CLES POUR
- —~ PENSER SON
agir eoe ENVIRONNEMENT

Quels changements dans notre quotidien avant, pendant et aprés la
grossesse ? Comment limiter les produits chimiques qui nous
entourent ? Comment gérer au mieux les nouvelles émotions qui nous
envahissent ? Les réponses a nos questions et des conseils pratiques
validés par les professionnels de santé et les pouvoirs publics.

EN PRATIQUE
de nombreuses questions et interrogent nos

PREMIERS —
s espaces du logement, nous obtenons pas & pas

J o U Rs fr habitudes de vie. En cliquant sur les objets
. o A
des conseils pratiques sur des sujets qui nous préoccupent : substances chimigues, accidents

domestiques, virus, mais aussi bien-étre, alimentation, relation avec bébé.

‘arrivée de bébé entrainel

L & = ] - T
Pt
R =
=l

CUISINE REFRIGERATEUR CHAMBRE COIN BEBE
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« Agir sur I’ensemble des leviers possibles pour réduire les
expositions et les impacts des substances chimiques

v" Renforcer la réglementation

v" Renforcer la formation et l'information ainsi que la promotion
d’environnements favorables a la santé

« Renforcer la recherche sur les effets des substances
chimiques sur la santé périnatale

17
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Résultats disponibles sur le site internet de Santé publique France :
www.santepubliquefrance.fr
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SANTE DECEMBRE 2017
ENVIRONNEMENT ) X
ETUDES ET ENQUETES

IMPREGNATION

ETUDES ET ENQUETES
IMPREGNATION

DE LA POPULATION FRANCAISE

DE LA POPULATION FRANCAISE
PAR LES PHTALATES

PAR LES ETHER oL
ICE,

Programme nationa

ETUDES ET ENQUETES
IMPREGNATION DES FEMMES ENCEINTES

PAR LES POLLUANTS DE
LENVIRONNEMENT EN FRANCE EN 2011

Volet périnatal du programme national de biosurveillance e
mis en oeuvre au sein de la cohorte Elfe. c&‘:{ -
Tome 1 : polluants organiques = N

esteban esteban

Résultats publiés pour les bisphénaols,

C., phtalates, parabenes, ethers de glycol,
elfe retardateurs de flamme, composeés
perfluorés

Tous les résultats publiés

en 3 tomes Résultats sur métaux, pesticides et 1Ii’CB
a venir
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Publications sur les indicateurs de santé reproductive

*. ® Sante

+® o publique
o o France

Publications disponibles sur le site internet de Santé publique France :

www.santepubliquefrance.fr
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Santé reproductive et perturbateurs endocriniens
/7 Reproductive health and endocrine disruptors

o
Joélie Le Moal, 5 Saine-Maurice, France
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ARTICLE A Ar
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du syndrome de dysgénésie testiculaire
en France, dans le contexte de I'exposition
auwx perturbateurs endocriniens :
cryptorchidies, hypospadias, cancer

du testicule et qualité du sperme

# Comiined analysis of the four indicators

of testiculas dysgenesis syndrome in France.

in the context of exposure to endocring
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Jodlle Le Moal et coll.
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