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Les produits solaires sont plébiscités pour protéger les enfants des effets néfastes du soleil. Les substances chimiques 
qui les composent sont-elles pour autant sans risques pour la santé et l’environnement ?

Wecf France et Agir pour l’Environnement ont mené l’enquête. Entre les mois de mars et mai 2020, leurs équipes 
ont acheté les 71 produits solaires pour enfants regroupant la plupart des marques vendues en grandes surfaces, 
pharmacies et parapharmacies et dans les circuits bio. Elles ont décrypté les étiquetages et recensé dans la liste des 
ingrédients (filtres solaires et autres) les substances problématiques en se référant aux données les plus récentes de 
la littérature scientifique : perturbateurs endocriniens, nanoparticules ou allergènes, en particulier. Les associations 
sont parties du postulat que le filtrage solaire de tous ces produits était efficace ce qui n’est pas forcément le cas.

Elles ont vérifié si les fabricants respectaient bien l’obligation d’information sur la présence d’ingrédients à l’état 
nanoparticulaire : elles ont fait analyser en laboratoire (au LNE) 3 produits, un de chacun des trois circuits de vente, 
qui n’indiquaient pas sur l’emballage la présence de nanoparticules.

Dans les 71 produits solaires pour enfants, 29 substances problématiques, plus ou moins préoccupantes ont été 
relevées.

10 substances  : consensus scientifique de classification ou de dangers graves pour la santé dont CMR 
(cancérogène, mutagène, reprotoxique), PE (perturbateur endocrinien), PBT (persistant, bioaccumulable, 
toxique), neurotoxique ou avec des niveaux équivalents de préoccupation

7 substances : allergènes par contact, CMR, PBT ou PE suspectés mais pour lesquelles des doutes persistent 
sur la classification, et exigeant une approche de précaution

12 substances : soulevant des problèmes 
sanitaires ou environnementaux de moindre envergure 

Très  
préoccupant, 

à éviter par 
précaution

Préoccupant

Extrêmement  
préoccupant,  

à interdire

Le rapport complet et les 29 fiches des substances problématiques
accessibles sur les sites de Wecf France et d’Agir pour l’Environnement➲

http://www.wecf-france.org
http://www.agirpourlenvironnement.org
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ACORELLE
Crème solaire  
très haute protection bébé  
SPF 50+

MB 
bio 1 ●

A-DERMA Protect  
(laboratoire Pierre Fabre) 
Lait enfant 
SPF 50+

PH 5 ● ● ● ● ●

A-DERMA Protect  
(laboratoire Pierre Fabre) 
Spray enfants  
SPF 50+

PH 5 ● ● ● ● ●

A-DERMA Protect  
(laboratoire Pierre Fabre) 
Crème très haute protection 
SPF 50+

PH 6 ● ● ● ● ● ●

Alphanova 
Sun spray très haute protection 
bébé hypoallergénique  
SPF 50 Bio

MB 
bio 1 ●

Alphanova
Crème solaire haute protection 
SPF 50  Bio 

MB 
bio 2 ● ●

ANTHELIOS
(La Roche-Posay) 
Lait Bébé  
50 + exposition indirecte 

PH 7 ● ● ● ● ● ● ●

ANTHELIOS
(La-Roche-Posay) 
Lait velouté Enfant  
PF  50 + 

PH 7 ● ● ● ● ● ● ●

ANTHELIOS 
(La Roche-Posay)
Gel lotion peau mouillée

PH 7 ● ● ● ● ● ● ●

ANTHELIOS  
(La Roche-Posay)
Spray ultra-protection invisible

PH 4 ● ● ● ●

* MB = magasin bio - GS= grande surface - PH = pharmacie/parapharmacie
** D’après nos analyses, présence de nanoparticules non mentionnées sur l’étiquette (voir p. 9 du rapport complet)

**

Classement alphabétique par marques
  Substances extrêmement préoccupantes
  Substances très préoccupantes
  Substances préoccupantes

Produits solaires pour enfants
Trop de substances préoccupantesWecf France - Agir pour l’Environnement

Le rapport complet et les 29 fiches des substances problématiques
accessibles sur les sites de Wecf France et d’Agir pour l’Environnement➲

https://wecf-france.org/wp-content/uploads/2020/07/WECF_Produits-Solaires_40p-HD.pdf 
https://petition.agirpourlenvironnement.org/wp-content/uploads/2020/07/Rapport_ProduitsSolairespourEnfants_wecffrance_agirpourlenvironnement20200702.pdf
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ANTHELIOS
(La Roche-Posay) 
Spray multi-positions enfants 
SPF 50+

PH 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

ATTITUDE 
Crème Solaire  
SPF 30  
sans parfum

web 1 ●

AVENE 
Lait SPF 50+  
Enfant

PH 5 ● ● ● ● ●

AVENE 
Spray SPF 50+  
Enfant

PH 5 ● ● ● ● ●

AVENE 
Réflexe solaire Enfants  
SPF 50+ 

PH 5 ● ● ● ● ●

AVENE 
Spray peau sensible de l’enfant 
SPF 50+

PH 5 ● ● ● ● ●

BIAFINE 
Spray solaire  
très haute protection  
SPF 50+

GS 7 ● ● ● ● ● ● ●

BIAFINE 
Lait solaire ultra-hydratant  
SPF 50+ très haute protection, 
Peau fragile enfant 

GS 9 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

BIARRITZ 
Crème solaire enfant bio  
très haute protection 

PH 
Bio 2 ● ●

BIODERMA 
Photoderm spray enfants 
SPF 50+ 

GS 5 ● ● ● ● ●

* MB = magasin bio - GS= grande surface - PH = pharmacie/parapharmacie
** D’après nos analyses, présence de nanoparticules non mentionnées sur l’étiquette (voir p. 9 du rapport complet)

**

Classement alphabétique par marques
  Substances extrêmement préoccupantes
  Substances très préoccupantes
  Substances préoccupantes

Produits solaires pour enfants
Trop de substances préoccupantesWecf France - Agir pour l’Environnement
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BIODERMA 
Mousse solaire 

PH 4 ● ● ● ●

BIODERMA 
Photoderm Lait enfants  
très haute protection SPF 50+

PH 5 ● ● ● ● ●

BIODERMA 
Lait solaire famille  
très haute protection,  
peaux sensibles 50+

GS 5 ● ● ● ● ●

BIOREGENA 
Crème solaire spéc. Bébé - Bio

PH 
Bio 1 ●

BIOREGENA 
Spray solaire enfants Bio  
SPF 50

PH 
Bio 2 ● ●

BIOSOLIS 
Lait Solaire bio SPF 50+  
Baby and Kids

web 
Bio 3 ● ● ●

CATTIER 
Crème protection solaire  
SPF 50+ BIO 

MB 
bio 2 ● ●

CIEN 
(Lidl) 
Spray solaire enfant

GS 2 ● ●

CIEN 
(Lidl) 
Crème solaire enfant 

GS 3 ● ● ●

CIEN 
(Lidl) 
Brume solaire enfant 

GS 2 ● ●

* MB = magasin bio - GS= grande surface - PH = pharmacie/parapharmacie

Classement alphabétique par marques
  Substances extrêmement préoccupantes
  Substances très préoccupantes
  Substances préoccupantes

Produits solaires pour enfants
Trop de substances préoccupantesWecf France - Agir pour l’Environnement

  l 4
Le rapport complet et les 29 fiches des substances problématiques
accessibles sur les sites de Wecf France et d’Agir pour l’Environnement➲

https://wecf-france.org/wp-content/uploads/2020/07/WECF_Produits-Solaires_40p-HD.pdf 
https://petition.agirpourlenvironnement.org/wp-content/uploads/2020/07/Rapport_ProduitsSolairespourEnfants_wecffrance_agirpourlenvironnement20200702.pdf


Lie
u d

’ac
ha

t*
 

No
m

br
e d

’in
gr

éd
ie

nt
s  

pr
ob

lé
m

at
iq

ue
s 

4-
m

et
hy

lbe
nz

yli
de

ne
 ca

m
ph

or

BH
T

Cy
clo

he
xa

sil
ox

an
e

Cy
clo

pe
nt

as
ilo

xa
ne

Di
ox

yd
e d

e t
ita

ne
 [n

an
o]

Et
hy

lh
ex

yl 
m

et
ho

xy
cin

na
m

at
e

Ho
m

os
ala

te

Oc
to

cry
len

e

Ox
yd

e d
e z

inc
 [n

an
o]

Ph
en

ox
ye

th
an

ol

Be
nz

yl 
alc

oh
ol

Bi
s-e

th
ylh

ex
ylo

xy
ph

en
ol 

 
m

et
ho

xy
ph

en
yl 

tri
az

ine
Bu

ty
l m

et
ho

xy
dib

en
zo

ylm
et

ha
ne

Di
et

hy
lh

ex
yl 

bu
ta

m
ido

 tr
iaz

on
e

Di
ox

yd
e d

e t
ita

ne
M

et
hy

len
e b

is-
be

nz
ot

ria
zo

lyl
  

te
tra

m
et

hy
lbu

ty
lph

en
ol 

[n
an

o]
Ox

yd
e d

e z
inc

Ch
lor

ph
en

es
in

Di
et

hy
lam

ino
 hy

dr
ox

yb
en

zo
yl 

he
xy

l 
be

nz
oa

te
Dr

om
et

riz
ole

 tr
isi

lox
an

e

Et
hy

lh
ex

yl 
sa

lic
yla

te

Et
hy

lh
ex

yl 
tri

az
on

e
M

et
hy

len
e b

is-
be

nz
ot

ria
zo

lyl
  

te
tra

m
et

hy
lbu

ty
lph

en
ol

Pa
rfu

m

PE
G

Ph
en

ylb
en

zim
ida

zo
le 

su
lfo

nic
 ac

id

Pr
op

yle
ne

 gl
yc

ol

So
diu

m
 la

ur
et

h s
ulf

at
e

Te
re

ph
th

aly
lid

en
e d

ica
m

ph
or

 su
lfo

nic
 ac

id

CORINE DE FARME 
Lait protecteur visage et corps 
Kids 50

GS 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

Cosmo Naturel 
Crème Solaire bébé bio  
haute protection SPF50 

web 
Bio 2 ● ●

DAYLONG  
LABORATOIRE  
GALDERMA 
Lait solaire enfants extra 
résistant à l'eau SPF 50 + 

PH 5 ● ● ● ● ●

DERMATHERM 
Crème solaire baby Sun très 
haute protection bio 50+ 

PH 
Bio 2 ● ●

EUCERIN 
Lotion extra-légère kids sun 
SPF 50 + 

PH 5 ● ● ● ● ●

EUCERIN 
Spray kids sun SPF 50+

PH 6 ● ● ● ● ● ●

ECO COSMETICS 
Crème solaire bébé 50+ peaux 
très sensibles sans parfum BIO

web 
Bio 1 ●

GARNIER 
Spray gâchette sensitive  
expert + très haute protection 
FPS 50+ Ambre Solaire 

GS 10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

GARNIER 
(Ambre Solaire) 
Crème bébé à l'ombre FPS 
50+ Ambre Solaire Sensitive 
Expert Plus 

GS 9 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

GARNIER 
Nouvelle Formule Spray Enfant 
sensitive Expert + SPF 50 + 
hypoallergénique sans parfum 

GS 7 ● ● ● ● ● ● ●

* MB = magasin bio - GS= grande surface - PH = pharmacie/parapharmacie

Classement alphabétique par marques
  Substances extrêmement préoccupantes
  Substances très préoccupantes
  Substances préoccupantes

Produits solaires pour enfants
Trop de substances préoccupantesWecf France - Agir pour l’Environnement
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GARNIER 
Crème Enfant sensitive  
Expert Plus Ambre Solaire 

GS 12 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

GARNIER 
Spray hydratant très haute 
protection Resisto Enfant 50 +  

GS 10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ISDIN PEDIATRICS
Fusion Fluid Mineral Baby  
dès 0 mois 

PH 6 ● ● ● ● ● ●

ISDIN PEDIATRICS
Transparent spray wet skin 
SPF 50+

PH 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

KLORANE 
Lait solaire enfant  
ultra haute protection  
SPF 50+ 

PH 6 ● ● ● ● ● ●

LANCASTER 
Crème confort anti-sable  
Sun for Kids 
SPF 50+ 

PH 15 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

LANCASTER 
Brume invisible application 
peau mouillée Sun Kids 

PH 13 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

LOVEA SPRAY
Spray Hydratant SPF50  
Haute Protection Kids

GS 11 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

LOVEA BIO SPRAY 
Hydratant Kids SPF50  
Haute Protection Certifié Bio 

GS 
Bio 1 ●

MIXA 
Brume fine solaire peau sensible  
50 + enfant 

GS 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

* MB = magasin bio - GS= grande surface - PH = pharmacie/parapharmacie
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MIXA 
Brume solaire 30  
hypoallergénique Solaire  
Peau Sensible 

GS 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

MIXA 
Lait fondant solaire peaux 
réactives  50+

GS 9 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

MIXA 
Lait solaire 30 Peaux sensibles 
ne pique pas les yeux 

GS 7 ● ● ● ● ● ● ●

MIXA 
Lait solaire peaux fragiles 
enfants SPF 50+ Solaire peau 
sensible

GS 12 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

MUSTELA 
Lait Solaire très haute  
protection Bébé-Enfant  
SPF 50+ 

PH 4 ● ● ● ●

MUSTELA 
Spray solaire bébé-enfant  
haute protection peau sensible 
et intolérante au soleil  SPF 50

PH 4 ● ● ● ●

NIVEA
Spray Protecteur Hydratant  
SUN KIDS FPS 50+

GS 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

NIVEA
Spray protecteur coloré enfant 
FPS 50+

GS 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

NIVEA
Nivea Sun Protect and Play 
Roll-on coloré 50+

GS 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

NIVEA
Spray solaire Sun kids sensitive 
protect and Play 50+

GS 6 ● ● ● ● ● ●

* MB = magasin bio - GS= grande surface - PH = pharmacie/parapharmacie
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NIVEA
Lait solaire  
Nivea Sun kids sensitive protect 
and Play Lait solaire 50+

GS 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

NIVEA
Lait solaire  
Sun kids Protect and Play 
format voyage 50 +

GS 10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

PRAÏA 
Spray solaire enfant bio 50

GS 
Bio 1 ●

SUN 
Spray protecteur enfants  
peaux sensibles 50+

GS 6 ● ● ● ● ● ●

SVR 
Crème velours invisible  
famille dès 3 ans SPF 30 

PH 7 ● ● ● ● ● ● ●

SVR 
Lait hydratant invisible  
famille SPF 50

PH 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

URIAGE 
BÉBÉ - 1ère Crème Minérale 
SPF50+ 

PH 3 ● ● ●

URIAGE 
BARIÉSUN Spray Enfants 
SPF50+ 

PH 9 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

VICHY
Lait Solaire Enfant SPF 50

GS 11 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

VICHY
Brume Solaire Anti-sable 
enfants SPF 50+

PH 9 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

* MB = magasin bio - GS= grande surface - PH = pharmacie/parapharmacie
** D’après nos analyses, présence de nanoparticules non mentionnées sur l’étiquette (voir p. 9 du rapport complet)

**
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VICHY
Spray enfant facile et rapide 
à appliquer résistant à l’eau 
SPF 50+

GS 8 ● ● ● ● ● ● ● ●

Wecf France et Agir pour l’Environnement demandent :

•  la saisine de l’ANSES pour évaluer le rapport bénéfices / risques des produits solaires pour enfants. 
Bénéfices comme protection des effets néfastes du soleil sur la peau, risques engendrés par la présence 
de substances chimiques problématiques.

•  l’interdiction des substances extrêmement préoccupantes classées en rouge, perturbateurs endocriniens, 
nanoparticules, substances parfumantes établies comme allergènes par contact.

•  une action forte de la France pour protéger la santé des enfants face aux perturbateurs endocriniens 
par l’interdiction de toutes ces substances dans les produits qui leur sont destinés.

•  une action rapide de la Commission européenne pour réglementer les 28 perturbateurs endocriniens 
avérés ou suspectés utilisés en cosmétique et identifiés par elle comme prioritaires.

•  une action dissuasive des autorités compétentes (DGCCRF et ANSM) pour obliger les fabricants à 
respecter la réglementation sur les cosmétiques par l’affichage de la présence de nanoparticules.

Nos conseils pratiques au grand public

Concernant la protection des bébés et jeunes enfants du soleil, le réflexe essentiel reste de les proté-
ger par des vêtements couvrants, des lunettes de soleil de qualité, un chapeau, et d’éviter l’exposition 
aux heures les plus chaudes de la journée. Un bébé ne doit pas être exposé au soleil. Les recommanda-
tions officielles de l’OMS ne placent l’application de crèmes solaires qu’en dernière position.

Si vous devez utiliser un produit solaire pour enfant, ayez un regard critique sur sa composition: évitez 
les produits contenant des ingrédients classés rouges (extrêmement préoccupants) par notre enquête, 
et privilégiez ceux qui ont le moins d’ingrédients problématiques.
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